Kostlich!

Pesto§

Zutaten

2 Tassen frische Basilikumblatter
2 Knoblauchzehen

1/4 Tasse Pinienkerne

2/3 Tasse natives Olivendl extra

1/2 Tasse frisch geriebener
Parmigiano-Reggiano-Kase

Salz und frisch gemahle-
ner schwarzer Pfeffer nach
Geschmack

Ihr bendtigt auBerdem
eine Kiuchenmaschine

Zubereitung

Zerkleinert Basilikum, Knoblauch und Pinien-
kerne in einer Kuchenmaschine. Fugt wahrend-
dessen das Olivendl langsam und gleichmaBig hinzu,
bis die Mischung cremig ist.

Gebt alles in eine Schussel und ruhrt den Kése
unter. Nach Belieben Salz und Pfeffer hinzuflgen.

Man kann das Pesto mit gekochten Nudeln,
als Belag fur Fisch oder Hihnchen oder alleine als
kdstlichen Dip fUr warmes Brot genieBen!




