
Zutaten:
// 2 Selleriestangen

//  3 EL Erdnussbutter oder sonstige Lieblings-  

Nuss- oder Sonnenblumenbutter

//  2 EL Rosinen (oder Schokoladenstückchen  

oder Brombeeren)

Anleitung:
Selleriestangen säubern und halbieren. Mit Nussbutter 

der Wahl bestreichen und mit Rosinen belegen.  

Genieße es!

Ameisenwanderung


